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Log board sauna  
BASIC LARGE

 Basic dimension:  194,5 x 186,5 x 204 cm
 Inside dimension:  185 x 177 x 198 cm
 Wall thickness:  40 mm

Minor variations in dimensions are possible.
Subject to technical modifications and misprints.

Dear customer,

Before starting to assemble the cabin, please check with the help of the parts list, if all elements have actually 
been supplied. If, in the unlikely event, any elements are missing inform your dealer up to 14 days after receipt of 
the cabin.

Please keep the delivery note, the bill and the assembly instructions carefully in case of 
later queries. 

You need the following tools:

1 hammer and a wood block or a rubber mallet
1 cordless screwdriver with bits for phillips or torx
1 tape measure
1 drill bit Ø10mm; 1 drill bit Ø3mm
1 spirit level
1 pencil

We recommend an assistant for the assembling of the cabin. Furthermore we recommend 
to drill the holes before.
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! The electrical connection may only be performed by a qualified electrician or similary 
qualified person. 

Finská sauna

SENTIO LARGE
Vnější rozměry:   194,5 x 186,5 x 204 cm

Vnitřní rozměry:   185 x 177 x 198 cm

Tloušťka stěn:   40 mm

Vážený zákazníku,

než začnete s prací, zkontrolujte, zda byly všechny součástky dodány dle seznamu 
dílů. Pokud objevíte chybějící díly, informujte svého prodejce do 14 dnů od obdržení sauny.
Uchovejte dodací list, fakturu a montážní návod na bezpečném místě pro případ potřeby.

K montáži budete potřebovat následující nástroje:

1 kladivo s dřevěnou nebo gumovou hlavou
1 AKU vrtačku s bity pro křížové šrouby a Torx
1 měřící pásku
1 vrták Ø10mm; 1 vrták Ø3mm
1 vodováhu
1 tužka

Pozn. na montáž jsou potřeba nejméně dvě osoby. Také doporučujeme předvrtat si 
veškeré otvory pro šrouby.

Elektrické zapojení může provádět pouze kvalifikovaná osoba.!

Rozměry se mohou lehce lišit.
Chyby v tisku vyhrazeny.

než začnete s prací, zkontrolujte, zda byly všechny součástky dodány dle  
seznamu dílů. Pokud objevíte chybějící díly, informujte svého prodejce do 
14 dnů od obdržení sauny. Uchovejte dodací list, fakturu a montážní návod 
na bezpečném místě pro případ potřeby.

1 kladivo s dřevěnou nebo gumovou hlavou
1 AKU vrtačku s bity pro křížové šrouby a Torx
1 měřící pásku
1 vrták Ø10mm; 1 vrták Ø3mm
1 vodováhu
1 tužku



Front side with glass door

 2  wall element  55.6 x 4 x 82.6 cm  (part I 
– lower straight)

 2 wall element – top  55.6 x 4 x 96.2 cm (part II
      - above)

 1 log board with ventilation gap 185 x 4 x 14.6 
      cm

 1 log board 185 x 4 x 14.6 cm
 1 door frame 178.3 x 73.5 x 4 cm
 1 glass door 169.5 x 64.7 cm
 1 Set door handle
 2 plastic rings

Right side

 1 wall element  96.2 x 4 x 185 cm (part I - above)
 1 wall element  82,6 x 4 x 185 cm (part II - 

     lower straight)

Back side

 1 wall element  185 x 4 x 96.2 cm (part I - above)
 1 wall element  185 x 4 x 82,6 cm (part II - 

     lower staight)

Left side

 1 wall element  185 x 4 x 96.2 cm (part I - above)
 1 wall element  185 x 4 x 82,6 cm (part II - 

     lower staight)

Roof

 2 roof elements 176 x 92 cm
 2 roof supporting battens 185 x 4 x 4 cm
 2 roof supporting battens 180 x 4 x 4 cm
 1 roof facing batten inside  176 x 8 x 1.5 cm

 2 benches  184 x 50 cm
 2 bench supporting battens 50 x 4 x 4 cm
 2 bench supporting battens 100 x 4 x 4 cm
 1 head rest
 1 heater protective grille 2-part 46.5 x 56.5 cm 
 3 supporting battens for heater protective grille  

 (2 pcs. 3 x 3 x 39 cm; 1 pc. 3 x 3 x 73 cm
 1 lamp protection 
 1 lamp without light bulb
 1 ventilation slide
 4 facing battens 204 x 8 x 1.5 cm
 4 facing battens 68 x 8 x 1.5 cm – door frame 

      horizontally
 4 facing battens 188.9 x 8 x 1.5 cm – door frame

      vertically
   1 cable covering batten 150 x 4 x 3 cm 
 1 silicone cable – 3 m long;  5 x 1,5 mm²
 1 assembly material set
 1 assembly instructions

Parts list BASIC LARGE
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2 stěnové prvky - spodní 55,6x4x82,6 cm           
2 stěnové prvky - horní 55,6x4x96,2 cm
1 stěnová deska s otvorem na ventilaci 185x4x14,6 cm
1 stěnová deska 185x4x14,6 cm
1 rám dveří 178,3x73,5x4 cm
1 skleněné dveře 169,5x64,7 cm
1 madlo + příslušenství
2 plastové podložky

1 stěnový prvek - horní 96,2x4x185 cm
1 stěnový prvek - spodní 82,6x4x185 cm

1 stěnový prvek - horní 185x4x96,2 cm
1 stěnový prvek - spodní 185x4x82,6 cm

1 stěnový prvek - horní 185x4x96,2 cm
1 stěnový prvek - spodní 185x4x82,6 cm

2 střešní prvky 176x92cm
2 střešní podpěrné lišty 185x4x4 cm
2 střešní podpěrné lišty 180x4x4 cm
1 vnitřní střešní překrývací lišta 176x8x1,5 cm
2 lavice 184x50 cm
2 lavicové podpěrné lišty 50x4x4 cm
2 lavicové podpěrné lišty 100x4x4 cm
4 překrývací lišty 204x8x1,5 cm
4 překrývací lišty 188,9x8x1,5 cm - rám dveří - svislý
4 překrývací lišty 68x8x1,5 cm - rám dveří - vodorovný
1 ochranná ohrádka kamen 2dílná 46,5x56,5 cm
3 hranolky k ohrádce kamen (2 ks 3x3x39 cm, 1 ks 3x3x73 cm)
1 lišta pro překrytí kabelu 150x4x3 cm
1 silikonový kabel - 3 m, 5x1,5 mm²

1 opěrka hlavy
1 stínítko lampy
1 osvětlení bez žárovky
1 ventilační šuplík
1 montážní materiál
1 montážní pokyny

Čelní stěna s dveřmi

Pravá strana

Zadní strana

Levá strana

Střecha a interiér



Assembly instructions

 ENG
1. First place the right side and the back wall (part I lower 
straight) next to each other, so that the screws can be seen on 
the outside, as shown in fig.1.1. Screw the side to the back 
wall. (screws 5x80) 
Use the same procedure for the left side. The back wall is fixed 
between both outer sides.

2. Now take the front log board with the opening for the door 
and put the narrow right wall element onto it. (The element has 
got a projecting batten on the right side at the bottom. fig.1.2) 
Now screw the lower log board from the front to the batten 
(screws 3x40 - fig.1.3) and on the side to the outside. 

Use the same procedure for the left wall element. Now the sauna 
cabin should look as in fig.1.4.

3. Check if the sauna cabin is at right angles by measuring 
diagonally the length of both sides. (fig.1.5) The measurements 
of both sides should be the same. ( +/- 2mm;)
Then check the sides with the spirit level if they are horizontal by 
putting the spirit level on the upper edge of the side. 
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fig. 1.1

fig. 1.2 fig. 1.3

fig. 1.4

fig. 1.5

1. Nejprve položte pravou a zadní stěnu vedle 
sebe tak, aby byly vruty na vnější straně (obr. 
1.1.). Smontujte stěny k sobě. Použijte vruty 5x80. 
Pro levou stranu stěny použijte stejný postup. 
Zadní stěna musí být upevněna mezi oběma 
vnějšími stěnami.

2. Vezměte přední desku s otvorem na dveře a 
umístěte na ní kratší stěnový prvek. Prvek má na 
spodní pravé straně vyčnívající lištu (obr. 1.2.). 
Poté prvek smontujte z přední strany desky (vruty 
30x40, obr. 1.3.) a ze strany ven. ¨

Pro levý prvek použijte stejný postup. 
Kabina sauny by měla vypadat jako na obr. 1.4.

3. Zkontrolujte zda je kabina sauny v pravém úhlu 
tak, že diagonálně změříte délky obou stran obr. 
1.5.). Výsledek měření obou stěn by měl být stejný 
(+/- 2 mm). 
Poté zkontrolujte stěny vodováhou (položte 
vodováhu na horní okraj stěny).



4. Put the back and the left side (part II) on the lower sides and 
screw them together from the side. (screws 5x80) Take care that 
no screws can be seen on the inside. Use the same procedure 
for the right and the front side.(fig.1.7)

Now your sauna should look as shown here. (fig.1.6) 

5. Now put the upper log board onto the front wall and screw 
it to the sides. (fig.1.8)

6. Then fix the roof supporting battens to the sides at a distance 
of 9.5 cm from the upper edge of the side to the lower batten 
edge. (screws 4x70 - fig.1.9) The rounded batten edges should 
be visible below.
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fig. 1.6

fig. 1.7

fig. 1.8

fig. 1.9

4. Vezměte zadní a levou stěnu a smontujte je k 
sobě (vruty 5x80). Dbejte na to, aby z vnitřní 
strany nebyly vidět žádné vruty. Pro pravou a 
přední stranu použijte stejný postup (obr. 1.7.). 

Nyní by kabina sauny měla vypadat jako na 
obr. 1.6.

5. Nasaďte horní desku na přední stěnu a 
smontujte ji ke stranám (obr. 1.8.)

6. Upevněte střešní opěrné lišty po stranách ve 
vzdálenosti 9,5 cm od horního okraje (vruty 4x70 - 
obr. 1.9.) 
Zaoblené hrany desek by měly být níže viditelné.

5. Přiložte horní desku na přední stěnu a 
smontujte k sobě (obr. 1.8).

.
Zaoblení lišt by mělo směřovat dolů.
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7. After all four battens have been assembled, you can put both 
roof elements onto the battens. (fig.1.10 + fig. 1.11) Then screw 
the roof elements from above. (screws 5x80)

8. Now fix the bench supporting battens. Fix the lower bench 
supporting battens with a length of 4x4x100 cm at a distance 
of 41 cm from the floor to the upper edge of the batten on both 
the left and right sides of the glass door. (screws 4x70) 

Turn the battens so that the rounded edges are visible above.

Fix the upper shorter battens with a dimension of 4x4x50 cm 
at a distance of 86 cm from the floor to the upper edge of the 
batten. Turn those battens so that the rounded edges are visible 
below. (fig.1.12) Then put both benches onto the battens.
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fig. 1.10

fig. 1.11

fig. 1.12

7. Po sestavení všech čtyř stěn můžete přiložit 
oba střešní prvky (obr. 1.10 + obr. 1.11). Oba 
střešní prvky smontujte shora (vruty 5x80).

8. Upevněte lavicové podpěrné hranolky. Spodní 
hranolek o délce 4x4x100 cm umístěte ve 
vzdálenosti 41 cm od podlahy k hornímu okraji 
hranolu na obou protějších stěnách (vruty 4x70). 

Hranoly umístěte tak, aby zaoblení směřovalo nahoru.
 
Horní kratší hranolek o rozměru 4x4x50 cm 
umístěte ve vzdálenosti 86 cm od podlahy k 
hornímu okraji hranolku. Hranoly umístěte tak, 
aby zaoblení směřovalo dolů (obr. 1.12). 
Nyní položte obě lavice na hranolky.



9. For the cabin light drill a hole of approx. 10 mm through 
the back wall in the upper left or right corner. After the lamp is 
assembled, the covering grill is fixed with four screws across the 
corner. (screws 3x40 - fig.1.13)
The lamp may only be connected by an authorized electrical 
company.

10. Now put the glass door with the frame into the opening. 
You can change the opening direction of the door from left to 
right by turning the glass door part by 180°. The frame must be 
exactly in line with the side and must not project. (screws 4x70 
- fig.1.14)

11. Screw the frame with the side walls. (screws 4x70 - 
fig.1.15) On the side of the hinge plate, you can screw the 
frame through the middle hole of the glass door hinge plate to 
the wall.  (fig.1.16)

12. In order to assemble the handles slide the covering sheet on 
the glass door at the height of the drilled handle holes. Insert the 
plastic rings into the drilled holes of the glass door. 

Take care that the recess of the handle is situated on the side of 
the covering sheet. Now insert both screws through the drilled 
part of the handle and screw the counterpart carefully.(fig.1.17)
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fig. 1.13

fig. 1.14

fig. 1.15 fig. 1.16

fig. 1.17

9. Za pomocí vrtačky vyvrtejte otvor cca 10 mm 
přes zadní stěnu v horním levém nebo pravém 
rohu. Po sestavení osvětlení musí být krycí 
mřížka - stínítko upevněna pomocí vrutů (vruty 
3x40, obr. 1.13). 
Osvětlení musí být zapojeno pouze 
kvalifikovanou osobou.

10. Nyní vezměte dveře a vložte do otvoru pro 
ně vyhrazenému. Směr otevření dveří zleva 
doprava můžete změnit tak, že dveře otočíte o 
180°. Rám dveří musí být přesně v rovině s 
boční stěnou a nesmí přečnívat (vruty 4x70, 
obr. 1.14).
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11. Přichyťte rám k bočním stěnám (vruty 
4x70, obr. 1.15). Na straně pantů upevněte 
rám dveří ke stěně pomocí vrutu ve středním 
otvoru pantu (obr. 1.16).

12. Při sestavování madla posuňte krycí 
plíšek na skleněných dveřích do výšky madla. 
Vložte plastové podložky do navrtaných 
otvorů dveří.

Dbejte na to, aby prohlubeň v madlu 
směřovala na stranu krycího plíšku. 
Nyní vložte oba vruty do otvorů v madle a s 
velkou opatrností protikusy dotáhněte 
(obr. 1.17).
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13. After the door is assembled, fix the covering battens. Start 
with the front covering batten on the left side next to the door, 
then fix the second covering batten across the corner. (screws 
3x40 - fig.1.18)

Use the same procedure for the right corner. If needed, a 
covering batten is also fixed on one visible side on the back. 

14. Now fix the inner and outer covering battens to the door 
frame and the door side. (screws 3x40) The distance to the door 
frame is approx. 12 mm on all sides. (fig.1.19)

15. Now your sauna is nearly ready. Screw the single battens 
of the heater protective grille together as shown in fig. 1.20. 
(screws 3x40)

The dimensions for the installation of the sauna heater can be 
seen from the assembly instructions of the heater used. 

The sauna heater and the controls may only be connected an 
authorized electrical company.
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fig. 1.18

fig. 1.19

fig. 1.20

13. Po smontování dveří upevněte krycí lišty. 
Začněte nejprve s přední krycí lištou na levé 
straně dveří a potom upevněte druhou krycí 
lištu přes levý roh (vruty 3x40, obr. 1.18). 

Pro pravý roh použijte stejný postup. 

V případě potřeby upevněte krycí lištu i na 
zadní stěnu sauny.

14. Nyní upevněte vnitřní a vnější krycí lišty ke 
dveřím (vruty 3x40). Vzdálenost od rámu dveří 
je cca 12 mm na obě strany (obr. 1.19).

15. Nyní je sauna takřka připravená. Smontujte 
k sobě jednotlivé části bezpečnostní ohrádky 
kamen (obr. 1.20, vruty 3x40). 

Umístění instalace saunových kamen do 
ohrádky je uvedeno v montážním návodu 
daného topidla.

Saunová kamna a případná ovládací jednotka 
musí být zapojena pouze kvalifikovanou osobou.
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PLAN BASIC LARGE  194,5 x 186,5 x 204 cmSENTIO LARGE - PŮDORYS
    194,5 x0 186,5 x 204 cm194,5 x 186,5 x 204 cm



Massivsauna BASIC LARGE
Log board sauna BASIC LARGE

sentiotec GmbH  world of wellness  Oberregauer Straße 48  4844 Regau, Austria  
T +43 (0) 7672/277 20-800  F +43 (0) 7672/277 20-801

E info@sentiotec.com  www.sentiotec.com

Finská sauna SENTIO LARGE


